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RESUMO

O projeto a seguir discorre sobre as contribuicdes do brincar heuristico na
aprendizagem de criangas pequenas, na socializagcdo, no conhecimento de
mundo e no desenvolvimento da identidade. Por meio da exploracéo livre, do
oferecimento de materiais selecionados, da observacao, da escuta ativa e dos
registros (fotograficos, videos e anotac¢des), acompanhamos o processo do
brincar. As propostas promoveram a constante pesquisa e investigacao,
grandes descobertas e interacdo com 0 espaco, entre 0s bebés e os
educadores.

Palavras-chave: criangas, exploracdo, socializagdo, desenvolvimento,
descobertas e brincar heuristico.

ABSTRACT

The following project discusses the contributions of heuristic play in young
children's learning, socialization, world knowledge and identity development.
Through free exploration, offering selected materials, observation, active
listening and records (photographs, videos and notes) we follow the process of
playing. The proposals promoted constant research and investigation, great
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discoveries and interaction with space, between babies and educators.

Keywords: children, exploration, socialization, development, discoveries and
heuristic play.

1 INTRODUCAO

Por meio da exploracdo e da brincadeira, as criancas pequenas se
apropriam e conhecem parte do mundo. Elas tém uma profunda necessidade de
brincar e grande interesse em observar seu entorno, sentindo prazer em tocar,
apertar, pegar e deixar cair os objetos (KALLO, 2017).

O brincar, para ela, ndo é apenas um entretenimento como interpretado
por muitos adultos e sim uma atividade principal de extrema importancia para o
desenvolvimento. (SOARES, 2017).

E encantador acompanhar a maneira em que as criangas se envolvem na
brincadeira e como todo seu corpo se movimenta e se comunica com 0s objetos
disponibilizados. Para Gimael et al, brincar € um incentivo tdo sadio e vigoroso,
gue é como se fosse o trabalho delas.

Quanto melhor for a qualidade das oportunidades oferecidas para as
criangas brincarem, mais prazerosas serdo as experiéncias, tanto para elas
guanto para os adultos (GOLDSCHMIED;JACKSON, 2008).

Ao brincar, ela tem a oportunidade de descobrir, por si mesma, as mais
vastas possibilidades que o material ou brinquedo possibilita, obtendo
conhecimento e autonomia inestimaveis, pois tudo foi construido por ela sem
interferéncia de um adulto.

Para Judit Falk 2010:

Valorizar a autonomia, ndo como a aquisicdo de um aprendizado
precoce, mas como a capacidade de assumir responsabilidades pelo
proprios atos iniciados por ela, sem intervencéo direta dos adultos,
atividade voltada para o prazer e as vontades de agir tipicas do
desenvolvimento da crianca que cresce sadia num mundo que acolhe.

Segundo Andrade et al, nota-se que atualmente as brincadeiras estdo cada
vez mais vigentes na Educacdao Infantil, pois € por meio dos jogos e brincadeiras
que as criancas enfrentam situacOes adversas e, dessa forma, aprendem a
solucionar conflitos e a enfrentar desafios.
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Soares, 2017, em sua obra, relata que, em algumas situagdes, o educador
ou outro adulto interfere nas conquistas das aquisicdes motoras, apressando ou
estimulando diretamente e atrapalhando o desenvolvimento natural da crianca.
Cabe ao educador observar e acompanhar as descobertas, tendo calma e
paciéncia e, permitindo que elas consigam solucionar sozinhas tais desafios.
Desta forma, o adulto precisa estar por perto para um troca de olhares e uma
mediacado quando necessaria.

O educador tem como principal funcdo planejar, preparar, organizar,
selecionar os materiais e observar o momento em que as criangas realizam sua
pesquisa exploratdria, oferecendo a elas seguranca afetiva. Quando observamos,
devemos olhar com duplo ponto de vista: o do adulto e o da crianga. Neste ultimo,
tentando se colocar no lugar da crianca na situacdo em que ela esta, pois, ela ndo
brinca, vive.( FALK,2021)

O brincar heuristico € um momento de exploracao livre, espontaneo e
realizado com elementos ndo estruturados, como pinhas, argolas de cortina,
conduites, molas, bucha vegetal, blocos de madeira e outros objetos simples do
dia a dia. Sao diferentes de brinquedos convencionais, que indicam de forma
implicita o que deve ser feito. Por exemplo, o telefone que ja tem uma funcao
evidente. Os elementos ndo estruturados instigam as criangas a serem criativas e
a descobrirem as possibilidades que o material oferece. Assim, um bloco de
madeira pode ser um telefone ou um carrinho e quem determina é a prépria
crianga.

Os elementos néo estruturados (brinquedos heuristicos) fornecem uma rica
experiéncia, em que a crianga manuseia e explora diversos materiais do seu
cotidiano. Escolhidos criteriosamente pelo educador a fim de oferecer estimulos
aos diferentes sentidos, o brincar heuristico aumenta a independéncia, estimula a
sensibilidade visual e auditiva, amplia habilidades motoras, contribui para a
criatividade e a imaginacao e constroi conhecimentos.

Quando oferecemos bolas, copos, cestos, potes e cubos, uns menores,
outros maiores, permitimos a exploracdo livre e a investigacdo das
potencialidades desses objetos. (KALLO; BALOG, 2017)

A oportunidade de exploracéo, significacdo e ressignificacdo dos materiais,
favorece a construcdo do saber e as criancas se apropriam da realidade,
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expressam sentimentos, criando seu proprio mundo e realizando suas
descobertas por meio da brincadeira.

A investigacdo ocorre de maneira encantadora. Desta forma, a crianca
tenta, testa e repete continuamente e, com isso, conquista novos conhecimentos
sobre o mundo.

A rotina e a organizacdo do tempo devem respeitar o ritmo individual, pois,
guando bem organizado e pensado, além do ambiente propiciar a aprendizagem,
0 respeito as suas caracteristicas de desenvolvimento individual propiciam a
autonomia e a seguranca do bebé. (SOUZA,2016).

A escolha do momento ideal para a realizagdo da proposta é primordial. As
criancas devem estar dispostas, sem sono ou fome e este fato deve ser avaliado
pelo educador, que sabe e reconhece as necessidades individuais.

Entre as nogdes essenciais da concepcao de Emmi Pikler estdo “o
movimento livre”, “a atividade de exploragdo”, “a aprendizagem autbnoma”, “a
atividade iniciada pela prépria crianga” e, mais recente, “a nogédo de competéncia”
(FALK, 2010).

Este trabalho busca contribuir com informagées sobre brincar heuristico,
por meio de experiéncias vivenciadas, proporcionando a verdadeira construcao
da autonomia das criangas, respeitando e valorizando o ritmo individual do

desenvolvimento infantil.

2 DESENVOLVIMENTO

As propostas heuristicas foram realizadas diariamente com os bebés a
partir dos quatro meses. Foram nove meses de observagao continua. Em sala de
aula, os cestos eram dispostos com o0s elementos ndo estruturados. Todos
organizados, com uma estética atraente, com objetos que combinavam na cor, na
textura, no encaixe e no desencaixe.

Utilizamos materiais simples, como: conduites, molas, cones, argolas de
acrilico, argolas de madeira, elementos de madeira, tampas de metal, latas de
leite, pinhas, formas de silicone, buchas, garrafas pet, potes que se encaixam,
pedacos de tecido e elementos da natureza, como flores, folhas e galhos.

No grupo em que as criangcas ndo engatinhavam e nem caminhavam, a

educadora ficou responsavel por aproximar e dispor 0os materiais proximos delas.
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J& o grupo em que os pequenos engatinhavam ou andavam, houve a
exploracdo e a avida movimentacdo em direcdo aos elementos desejados.

As criangcas demonstraram atencéo e concentragcao, a cada som produzido,
a cada movimento, a cada cheiro, a temperatura e as texturas dos elementos. Elas
manipularam livremente, sob supervisdo de um educador, os objetos almejados,
sem interferéncias desnecessarias. Quando isto ocorreu, foi por meio de uma
troca de olhares ou um sorriso. Essa seguranca afetiva foi primordial para que a
exploracédo persistisse de forma continua e construtiva.

Ao iniciar a exploracédo, as educadoras comecaram a observacéo de forma
individual, variando de tempo de crianca para crianga. Durante a proposta, as
profissionais registravam como cada uma explorava os materiais, como era sua
interacdo com eles, o tempo de exploracdo, as preferéncias, as aversdes e a
interacdo e procura por outra crianga no momento. Além das anotacdes, foram
feitas filmagens e fotos que contribuiram com a documentacdo do processo de
aprendizagem. No total, foram realizadas nove observacdes individuais ao longo
dos meses.

A educadora, com seu olhar atento, conseguiu avaliar o melhor momento
para que a crianga participasse do brincar heuristico. Aquelas que estavam
dispostas, foram convidadas a explorar. Ja as que apresentavam-se com sono ou
fome foram atendidas em suas necessidades basicas primeiro para, depois,
iniciarem a proposta heuristica.

Quando respeitamos o ritmo de cada criangca e atendemos as suas
necessidades basicas, elas manuseiam e exploram o0s materiais avidamente,
demonstrando satisfacdo e apreco pela atividade desenvolvida. Com isso,
contribuimos para que ela aprenda a proceder com liberdade e autonomia,
desenvolvendo a investigacdo, a exploracdo, a socializacdo e a interagdo com

outras criangas do grupo.

3 RESULTADOS E CONSIDERAQOES FINAIS

Tendo em vista 0s aspectos apresentados apés meses de muita
observagdo, constatamos que estdo as criangas exercendo a verdadeira
autonomia e estdo mais confiantes e independentes. O envolvimento do professor

na preparacao do ambiente favoreceu esse processo.
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As experiéncias do brincar Heuristico promoveram o conhecimento sobre
0 peso, a textura, o tamanho, o som, a cor, o cheiro, bem como os formatos e a
temperatura dos materiais explorados. Percebemos que as criancas foram
constantemente provocadas pela diversidade dos materiais, desencadeando uma
assidua investigacao e pesquisa sobre cada objeto.

O brincar colaborou para a evolugdo do desenvolvimento motor das
criancas, fato que ficou evidenciado quando se deslocaram com destreza,
autonomia e conquistaram novos movimentos, quando realizaram transferéncia
de um determinado objeto de uma méo para outra, empilharam e exploraram
dentro e fora, manusearam com as pontas dos dedos e realizaram diversos tipos
de encaixe.

A oportunidade de explorar os objetos heuristicos expandiu, nas criangas,
a criatividade, as percepc¢des sobre o mundo, as sensacoes e a curiosidade.

A socializacdo foi conquistada com os trabalhos em pequenos grupos, e
percebemos seus avanc¢os quando partilhavam os objetos e realizavam dialogos
por meio de olhares, balbucios e algumas palavras.

A construcdo da oralidade foi um processo que aconteceu por meio das
descobertas, da curiosidade, das constantes investigacdes e pelo dialogo verbal
entre educador e crianga. Sendo que este ocorria na antecipagédo da proposta e
guando necesséaria alguma intervencao.

Ao observar as criancas em uma sessao do brincar heuristico, percebemos
uma experiéncia prazerosa e construtiva. Por isso, pudemos aprimorar 0 N0Sso
trabalho por meio das experiéncias vividas e descobrir que, quanto melhor e mais
diversificada for a sele¢cdo de materiais, mais ampla sera a pesquisa das criangas.

O trabalho de observacéo e escuta ativa do educador foi um desafio a ser
vencido. Com o passar dos meses, ele ampliou a compreensao das diferentes
linguagens da crianca e, com isso, esteve envolvido e conectado, tentando
sempre se colocar na perspectiva infantil, valorizando e respeitando o tempo de
cada uma delas.
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